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Основная деятельность в данном направлении связана с активизацией спорта и 
здорового образа жизни среди студенческой молодежи института народов Севера 
РГПУ им. А.И. Герцена 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ  С КОТОРОЙ 
ВЗАИМОДЕЙСТВУЮ: 

 

1. Студенты – северяне 
2. Студенческая молодежь, 

интересующаяся национальными 
видами спорта 

3. Студенты, стремящиеся развить 
физические способности 



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ МОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 
•Сохранение, развитие этнической культуры народов Севера и Арктики; 
•Популяризация традиционных видов спорта северных этносов; 
• Развитие физических способностей; 
• Повышение жизненной активности студенческой молодежи; 
• Сплочение коллектива в условиях командной борьбы; 
• Отработка командного и внутреннего взаимопонимания, сопереживания и 
поддержки в условиях неформальной обстановки; 
• Воспитание патриотизма; 
• Вовлечение студентов в деятельность спортивных сообществ; 
•Развитие научно-исследовательской деятельности. 



В составе Студенческого совета ИНС 
я являюсь главой комитета по 
развитию спорта и здорового образа 
жизни 



В этом направлении я организую 
студентов ИНС для участия их в 
спортивных мероприятиях 
института, университета, а также 
на городском, региональном и 
международном  уровнях.  
Основные достижения: 
• 4 место по «Гонка ГТО» на 

межвузовских соревнованиях 
Санкт-Петербурга и 
ленинградской области; 

• 3 место в XXI Герценовской 
Спартакиаде по шестнадцати 
видам спорта; 

• 2 место в РГПУ им. А.И. 
Герцена на настольному 
теннису 

• 2 место в РГПУ им. А.И. 
Герцена по шахматам и 
шашкам; 

• 2 место в РГПУ им. А.И. 
Герцена по баскетболу 
(девушки) и др. 



Участие в конкурсной деятельности: 
• V Герценовский конкурс 

методических комплексов 
воспитательной деятельности 
(17.02.2016, РГПУ им. А.И. 
Герцена); 

• 20-я Университетская 
выставка научных достижений в 
рамках Недели науки 
Герценовского университета (19 – 
21.04.2016, РГПУ им. А.И. 
Герцена); 

• VII Общественный аудит 
Герценовских инициатив в рамках 
XI Герценовского  молодежного 
форума «Моя инициатива в 
образовании» (17.05.2016, РГПУ 
им. А.И. Герцена); 

• Конкурс социально-значимых 
студенческих проектов в рамках XI 
Герценовского  молодежного 
форума «Моя инициатива в 
образовании» (18.05.2016, РГПУ 
им. А.И. Герцена); 



• Городской конкурс на лучшее 
уличное профилактическое 
мероприятие, направленное 
на пропаганду здорового 
образа жизни и борьбу с 
проявлением экстремизма, 
среди студентов средних и 
высших профессиональных 
учебных заведений, 
расположенных на 
территории Центрального 
района СПб (28.05.2016, 
СПб.); 

• Конкурс проектных идей 
«Постигая Арктику – 2016» 
(САФУ, г. Архангельск); 

• Участие в конкурсном отборе 
программ развития 
деятельности студенческих 
объединений 
образовательных 
организаций высшего 
образования; 



Участив в студенческих 
научно-практических 
конференциях, форумах 
освещающих проблемы 
развития национальных 
видов спорта, сохранения и 
развития этнической 
культуры народов Севера и 
Арктики: 
• IV Международная 

научно-практическая 
конференция 
«Природное и культурное 
наследие: 
междисциплинарные 
исследования, 
сохранение и развитие» – 
доклад на тему 
«Особенности 
сохранения и развития 
культурного наследия 
коренных народов ЯНАО» 



• Участие в работе СНО 
ИНС – доклад на тему 
«Культурологические и 
этнопедагогические 
аспекты исследования 
этнических культур 
Севера и Арктики; 

• Международная 
научная конференция 
«Арктика: история и 
современность» - 
доклад на тему 
«Материальная 
культура оленеводов 
Ямала как фактор 
воспитания 
подрастающего 
поколения». 





Организация и проведение культурно-
массовых мероприятий в ИНС, РГПУ им. А.И. 
Герцена, а также на региональном уровне: 
• Организация и проведение культурно-

массовых мероприятий в рамках II 
Международного молодежного 
образовательного форума «Арктика. 
Сделано в России» 

• Культурно-массовое мероприятие 
«Северная спартакиада» в рамках 
конкурса на лучшее уличное 
профилактическое мероприятие, 
направленное на пропаганду здорового 
образа жизни среди студентов средних и 
высших профессиональных учебных 
заведений, расположенных на 
территории Центрального района СПб. 
 
 



Являясь лидером в спортивном направлении ИНС я имею личные достижения в спорте: 





БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!!! 


