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РЕГЛАМЕНТ
работы конференции

10.30–11.00. Регистрация участников конференции 
второй этаж
11.00–12.30. Пленарное заседание
лекционный зал (ауд. 320), третий этаж

12.30–13.00. Перерыв 
Заседание учебно-методического объединения «Здоровье в школе» 

лекционный зал (ауд. 320), третий этаж

13.00–14.30. Секции по направлениям деятельности службы здоровья ОО 
лекционный зал (ауд. 320), 
конференц-зал (ауд. 202)
ауд. 434
ауд. 439
ауд. 325
14.30-15.00 Обсуждение работы секций. Подведение итогов конференции
Лекционный зал (ауд. 320), третий этаж

Результаты городского исследования 

СПб АППО  по направлению «Здоровье в школе»

Исследование проведено в 2014 г. в соответствии с гос.заданием Комитета по образованию СПб. Всего в исследовании принимали участие 2643 учащихся и 962 педагога 48 школ из всех районов СПб. Исследование показало:
· здоровье школьника остается актуальной проблемой для санкт-петербургского образования;

· решение проблемы здоровья учащихся стало неотъемлемым компонентом жизнедеятельности санкт-петербургской школы;

· здоровьесозидающая деятельность школ Санкт-Петербурга в целом организована – во всех школах созданы службы здоровья, реализуется школьная программа здоровья;

· школы высоко оценивают свою здоровьесозидающую деятельность, наблюдается единство удовлетворенности педагогов и школьников;
· наибольшую результативность здоровьесозидающей деятельности имеют инновационные школы и школы для детей с ограниченными возможностями здоровья;
· проблемой остается изучение результативности деятельности школы, проведение мониторингов здоровья;
· необходимо диссеминировать опыт школ с наибольшей результативностью в данной области, усилить вовлечение школ в сетевое взаимодействие с учетом специфики их образовательной деятельности.
Приглашаем к сотрудничеству!
Кафедра педагогики окружающей среды, безопасности и здоровья человека СПбАППО

( (812) 710-68-49, e-mail: ecology215@mail.ru
УМО «Здоровье в школе»: координатор Маргарита Георгиевна Колесникова, к.п.н., доцент 

( +7-952-238-56-65
сайт «Служба здоровья в ОУ» http://szou.webmerit.ru, 
e-mail: mgkolesnikova@gmail.com
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Санкт-Петербургская
академия постдипломного педагогического
образования

IX  РЕГИОНАЛЬНАЯ
(С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ)

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ
КОНФЕРЕНЦИЯ
«СЛУЖБА ЗДОРОВЬЯ
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ОРГАНИЗАЦИЯХ
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА»
22 декабря 2014 года

Санкт-Петербург, СПб АППО
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Приоритетным  направлением  государственной политики в области детства является  сбережение здоровья каждого ребенка.  Должны приниматься меры, направленные на формирование у семьи и детей потребности в здоровом образе жизни, внедрение здоровьесберегающих технологий во все сферы жизни ребенка… Необходимо обеспечить условия для регулярного повышения квалификации кадров во всех отраслях, так или иначе связанных с работой с детьми и их семьями.

 Национальная  стратегия действий в интересах детей на 2012 - 2017 гг. (Указ  Президента РФ от 01.06. 2012 № 761)

11.00. ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

С.В. Жолован, ректор СПб АППО 

11.05 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Репродуктивное здоровье подростков 
С.В. Рычкова, д.м.н., начальник отдела по охране здоровья материнства и детства Комитета по здравоохранению СПб

Концепция инклюзивного образования в Санкт-Петербурге: проблемы и пути развития

Н.Ю. Зенич, ведущий специалист социального управления Аппарата Уполномоченного по правам ребенка в Санкт-Петербурге

Обучение здоровью как основа здоровой финской школы
Суви Ванхалакка, Терхи Весанен-Кириллов, эксперты Образовательного консорциума г. Ювяскюля (Финляндия). 

Активная перемена – больше чем переменка

О.В. Миловидова, к.п.н., доцент, РГПУ им. А.И. Герцена 
 «Спите на здоровье!»: основы культуры сна 

А.А. Потапчук, д.м.н., профессор, проректор по ВР; Эмануэль Ю.В., к.м.н., доцент  ПСПбГМУ им. И.П. Павлова; М.М. Лариненко, ГБОУ СОШ № 463 СПб
Педагогические риски здоровьесозидающих систем 
Л.Г. Татарникова, д.п.н., профессор кафедры  педагогики окр. среды, безопасности и здоровья человека СПб АППО 
Обеспечение преемственности ДОУ и школы как условие здоровьесбережения ребенка 

С.А. Котова, к.пс.н., доцент, зав. кафедрой педагогики начального образования и художественного развития ребенка Института детства РГПУ им. А.И. Герцена

Реализация гендерного подхода как фактор воспитания здоровой личности 
Н.К. Морозов, к.ф.н., доцент, Смольный институт РАО 

Современные тенденции физкультурно-оздоровительной работы в школе
Е.В. Попова, к.п.н., доцент кафедры  педагогики окр. среды, безопасности и здоровья человека СПб АППО 

Конкурсное движение в области  здоровьесозидающей деятельности
М.Г. Колесникова, к.п.н., доцент кафедры педагогики окружающей среды, безопасности и здоровья человека СПб АППО

Выступления победителей городских конкурсов
Д.В. Бухаров, директор ГБС(К)ОУ СОШ № 13 Приморского района, победителя городского конкурса «Школа здоровья Санкт-Петербурга - 2014»

Е.С. Смирнова, учитель ОБЖ ГБОУ СОШ № 618 Проморского района, победитель конкурса "Учитель здоровья Санкт-Петербурга - 2014»
13.00 – 14.30 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ
Секция 1. ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ШКОЛЫ В УСЛОВИЯХ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС
Лекционный зал (ауд.  320, третий этаж)
Модераторы: М.Г. Колесникова, к.п.н., доцент,  СПб АППО; Т.С. Эмануэль, методист ИМЦ Московского района
Секция 2. УЧЕБНАЯ И ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО РАЗВИТИЮ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ ШКОЛЬНИКОВ
Конференц-зал (ауд. 202), второй этаж

Модераторы: Ю.В. Эмануэль, к.м.н., доцент, ПСПбГМУ им. И.П. Павлова; И.Э. Велюго, методист ИМЦ Адмиралтейского района
Секция 3. ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ В КОНТЕКСТЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЕЙ УЧАЩИХСЯ
Ауд. 325, третий этаж

Модераторы: С.А. Котова, к.пс.н., доцент, РГПУ им. А.И. Герцена; Ю.Б. Севастьянова, директор ГБОУ СОШ № 280 Адмиралтейского района
Секция 4. ПРЕМСТВЕННОСТЬ ДОУ И ШКОЛЫ КАК УСЛОВИЕ РАЗВИТИЯ ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА
Ауд. 434, четвертый этаж 
Модераторы: Л.Г. Татарникова, д.п.н., профессор, СПб АППО; Т.А. Шиленок, ст. преподаватель, СПб АППО
Секция 5.  ДЕТИ С ОВЗ В ШКОЛЕ И ДОУ. ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Ауд.439, четвертый этаж 

Модераторы: Д.В. Бухаров, директор ГБС(К)ОУ № 13 Приморского района; М.А. Резников, ст. преподаватель, СПб АППО
14.30-15.00 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ

С.В. Жукаускиене,  ведущий специалист отдела образовательных учреждений Комитета по образованию СПб

СЕКЦИЯ 1. ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЫ В КОНТЕКСТЕ ФГОС
1. Смирнова Е.А., ГБОУ СОШ № 618 Приморского района. Мастер-класс. Урок ОБЖ для 6 класса "Безопасное путешествие"
2. Башкатова И.Ю., ГБОУ СОШ № 201 Фрунзенского района. Воспитание экологической культуры, культуры ЗиБОЖ в условиях реализации ФГОС ООО

2. Вартазарян К.А., ГБОУ СОШ № 16; Семенова Н.И., ГБОУ СОШ № 10 Василеостровского района. Здоровьесберегающие технологии в школе

3. Васильева Н.В., ГБОУ лицей № 554 Приморского района. Методика педагогического измерения индивидуального здоровья обучающихся

4. 
5. Гордейчук Т.В.
, ГБОУ СОШ № 324
 Курортного района
. Современный взгляд на здоровьесбережение обучающихся

Добренко И.А., Сорокина М.Я., ГБОУ СОШ № 104 Выборгского района. Здоровьесберегающий потенциал урочной и внеурочной деятельности по биологии в условиях ФГОС

6. Домра А.Е., ГБОУ СОШ № 134 Красногвардейского района. Показатели эффективности саногенетического мониторинга в школе

7. Ковригина И.А., ГБОУ СОШ № 16 Василеостровского района. Здоровьесбережение на уроке – поиск новых форм

8. Рооз Е.В., ГБОУ СОШ № 218 Фрунзенского района. Использование зрительных иллюзий в борьбе с утомлением органов зрения у пользователей ПЭВМ

9. Фёдорова Н.Н.,  Беркалиев Т.Н., ГБОУ СОШ №81 Калининского района. Сохранение эмоционального здоровья обучающихся в образовательной организации

11. Хонина А.А., Григорьева Н.В., ГБОУ ЦО №167 Красносельского района. Организация работы службы здоровья в условиях Центра образования.
12. Эмануэль Т.С., ИМЦ; Кузнецова Н.К.,
ГБОУ СОШ № 496 Московского района. Прикладные вопросы построения здоровьесберегающего урока на основе требований ФГОС.
СЕКЦИЯ 2. УЧЕБНАЯ И ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ШКОЛЬНИКОВ
1. Аман Ю.А., 
ГБОУ СОШ № 391 
Красносельского района. Проблемы и перспективы сдачи норм ГТО обучающимися

2. Буторин Р.А., ГБОУ СОШ № 55 Петроградского района.  Моделирование ВДУ по формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни

3. Велюго И.Э., ГБОУ СОШ № 269 Кировского района. Обеспечение качества здоровьесозидающей деятельности образовательного учреждения
4. Воронова А.Г, 
ГБОУ  ЦО № 173 
Петроградского района.
 Педагогическое содействие подросткам в развитии мотивации здорового образа жизни

5. Жигульская В.Ю., 
ГБОУ № 325 
Фрунзенского района 
Лыжная подготовка и плавание в школе как  шаг к здоровью

8. Мефодьева Л.Е., 
ГБООУ СШИ № 68 
Пушкинского района
. Здоровьесозидающая деятельность на уроках физической культуры в контексте ФГОС
9.Одностайченко Т.В., ГБОУ СОШ №473 
Калининского района. 
Опыт работы с классом над социальным проектом "Здоровый образ жизни"
10. Подерягин Г.В.
ГБОУ СОШ № 20 
Невского района
. "Развиваемся, играя": опыт работы педагога ДОД по формированию ценности ЗОЖ школьников

11. Фролова С.В.
, ГБОУ лицей № 554
 Приморского района. 
Воспитание культуры ЗОЖ обучающихся в системе воспитательной работы лицея

12. Шелонина Т.В. 
ГБОУ ППМСЦ 
Василеостровского района. 
Роль КПППН ППМС-Центра в пропаганде ЗОЖ

СЕКЦИЯ 3. ЗДОРОВЬЕСОЗИДАЮЩАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ В КОНТЕКСТЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЕЙ УЧАЩИХСЯ
1. Орлова О.Ю., ГБОУ СОШ №653 Калининского района. Мастер-класс. Интерактивные здоровьесберегающие технологии в работе учителя начальных классов
2.  Балдина О.В., Бурина Н.А., ГБОУ НОШ-ДОУ  № 437 Курортного района
. Формирование навыков ЗОЖ в урочной и внеурочной деятельности во 2-х классах

3. Воронова А.В., Крылова С.Б.
, ГБОУ СОШ  №448 Фрунзенского района. Работа  учителя с младшими школьниками по  формированию культуры ЗОЖ во внеурочной деятельности

4. Румянцева Т.Г., 
ГБОУ СОШ № 661 
Приморского района
Формирование ценностей ЗОЖ у младших школьников посредством ВДУ

5. Зайченко Т.П., ГБОУ СОШ №653 Калининского района. Школьная среда как условие здоровьесбережения младших школьников в контексте ФГОС

6. Патрушева О.Ю., ГБОУ СОШ № 355 
Московского района
 Музыкотерапия как здоровьесберегающая технология в коррекции нарушений речи у младших школьников

7. Карпинская С.Б.,
 2-я санкт-петербургская гимназия
 Адмиралтейского района
. Опыт совместной проектной деятельности "Здоровье всей семьей"

8. Ломакина И.Н.,
 ГБОУ лицей № 445 
Курортного района.
 Формирование у родителей обучающихся заинтересованного отношения к ЗОЖ 

9. Петрова Е.Г. , Быстрова Н.Ю.,  Дулова Л.М.,
ГБОУ СОШ № 684 «Берегиня» 
Московского района
. Мастер-класс как одна из форм интерактивной работы с родителями по формированию ЗОЖ семьи

10. Ушакова Ж.В.., 
ГБОУ гимназия № 433
 Курортного района. 
Пропаганда ЗОЖ в семье и обществе (видеосюжет)

11. Багрова Г.А., ГБОУ №  618  Приморского района. Особенности  обучения чтению  с применением технологии БОС в 4 классе
СЕКЦИЯ 4. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ ДОУ И ШКОЛЫ КАК УСЛОВИЕ РАЗВИТИЯ ЗДОРОВЬЯ РЕБЕНКА
1. Михалевская О.А., Богданова О.С.
, ГБДОУ

№ 67 
Красногвардейского района. Мастер-класс. 
Интерактивная игра для родителей "Модель ЗОЖ" 
2. Овчинникова Е.И., Пинкусевич Т.Б.,
Гулько М.Г., 
ГБДОУ № 202 
Выборгского района. 
Мастер-класс. Творчество и здоровье
3. Андрякова Е.В.
, ГБДОУ № 63
Красносельского района. 
Кинезотерапия как здоровьесберегающая технология в работе педагога-психолога
4. Багмут Н.Л., Пушкова Н.М., 
ГБДОУ № 88 
Красногвардейского района. 
Формирование интереса к ЗОЖ у старших дошкольников в контексте реализации ФГОС ДО

5. Васильева И.Н., Свинцицкая Ю.А., 
ГБДОУ № 67 Красногвардейского района. 
Организационные основы здоровьесберегающих технологий в коррекционно-развивающей работе с детьми с ООП

6. Виницкая Е.Ю., Юрасова Н.Н.,
 ГБДОУ № 14 
Московского района
  Использование развивающих игр Воскобовича в рамках деятельности по сохранению и укреплению здоровья младших дошкольников

7. Волосникова Т.В., Пендонина В.А., Хаурова Т.М.,  ГБДОУ № 139 
Выборгского района. 
Прикладные вопросы воспитания культуры питания у детей дошкольного возраста

8.  Годынюк Г.В., Камалитдинова Г.В.,
 ГБДОУ №2 
Петродворцового района. 
Система ТИСА в работе с детьми дошкольного возраста.
9. Диденко Н.А., ГБОУ СОШ №448 Фрунзенского района. Преемственность в работе учителя-логопеда детского сада и школы в условиях ФГОС
10. Засорин К.В., Засорина Л.Н.


, д.ф.н.,  ФПНО «Университет Развития». Мысль и движение - идея здоровья

11. Ковалёва И.Н., Лапина Ю.В.
, ГБДОУ № 38
Московского района.
 Применение технологий закаливания в работе с детьми дошкольного возраста 

12. Матвеева О.Е., Звычайная Л.П., Громова Н.М., 
прогимназия № 698 «Пансион» 
Московского района.
 Воспитание культуры здоровья у детей дошкольного и младшего школьного возраста

13. Чепель Е.А., Федосеева О.Г.
, ГБДОУ № 113
Московского района.
 Игровой стретчинг как оздоровительный комплекс гармоничного развития детей дошкольного возраста

14. Шмелева Е.А., Стрелова В.В., Тойсова Л.Ю., ГБДОУ № 145 ГБДОУ № 30
 Московского района. 
Воздействие ТВ, компьютера и других электронных устройств на здоровье и развитие младших дошкольников

СЕКЦИЯ 5. ДЕТИ С ОВЗ В ШКОЛЕ И ДОУ. ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

1. Алемасова Л.П.
, ГБС(К)ОУ № 231 
Адмиралтейского района
. Возможности школьной библиотеки по сохранению и укреплению здоровья школьников  в коррекционной школе VIII вида

2. Высоцкая И.Г., 
ГБС(К)ОУ № 231 
Адмиралтейского района
. Здоровьесберегающие технологии физкультурно-спортивной деятельности в коррекционной школе VIII вида

3. Евстратова И.П.
, ГБС(К)ОУ С(К)ОШ № 5 
Адмиралтейского района. 
Опыт работы ГБС(К)ОУ С(К)ОШ №5 Адмиралтейского района

4. Зиновьева Н.А.
, ГБС(К)ОУ № 25
Петроградского района
. Здоровьеразвивающая среда для детей с ОВЗ в школе VIII вида

5. Зулина Ю.В., 
ГБС(К)ОУ № 231 
Адмиралтейского района. 
ЛФК как часть физкультурно - оздоровительного комплекса в коррекционной школе VIII вида

6. Львов Д.В., Савенок Д.Н., 
ГБС(К)ОУ № 499
Красногвардейского района
. Реализация принципов здоровьесбережения в подготовке электронных презентаций для  класса "Особый ребенок"
7. Малкова И.В., Петрашова Т.Г.
, ГБС(К)ОУ №9
Калининского района. Сохранение здоровья учащихся с нарушением опорно-двигательного аппарата

8. Павлова М.А.
, ГБОУ СШИ № 37
 Фрунзенского района.
  Особенности здоровьесбережения на уроках в школах для учащихся с ОВЗ
9. Пареева Ю.И.,
 ГБС(К)ОУ № 499 
Красногвардейского района
. Формирование представлений о здоровом образе жизни и безопасном поведении у учащихся класса "Особый ребенок"

10. Рыжкова Е.С.
, ГБООУ СШИ № 68 
Пушкинского района
. Сопровождение учащихся с ОВЗ в условиях школы-интерната санаторного типа

11. Селезнева И.А.,
 ГБС(К)ОУ С(К)ОШ № 5 
Адмиралтейского района. 
Инновационные подходы к организации логопедической работы в школе

12. Соколова А.В., 
ГБС(К)ОУ № 33
 Выборгского района.
 Экологичеcкие аспекты программы по здоровьесбережению в школе для детей с ОВЗ

13. Сторчилова А.А., Литвинова Т.А., 
ГБС(К)ОУ №2 
Кировского района
. Служба здоровья в школе-интернате №2: опыт, проблемы, перспективы

14. Федяева Н.В., Миронова Н.В., Трифонова М.В., Назарова М.В.
, ГБДОУ № 17 
Курортного района
 Индивидуализация развития ребенка с ОВЗ «Солнечные дети»
 -------------------------------------------------------------- Линия сгиба ------------------------------------------------------
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