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Елена Викторовна работает на кафе-
дре психологии человека более 18 лет.

Она является уникальным специали-
стом в таких областях научного знания, 
как социальная психология, гендерная 
психология и психология сексуальности.

В 1998 году Елена Викторовна закон-
чила РГПУ им. А.И. Герцена по специаль-
ности «Психология». Работая после окон-
чания университета преподавателем на 
психолого-педагогическом факультете 
в РГПУ им. А.И. Герцена, она в 2006 году 
защитила кандидатскую диссертацию по 
теме «Социально-психологические фак-
торы формирования сексуального сце-
нария личности».

Интерес к проблемам психологии 
сексуальности у Елены Викторовны со-
храняется и укрепляется. В течение 14 
лет она параллельно с работой в Герце-
новском университете работает в долж-
ности доцента на кафедре сексологии, 
с 2019 года – на кафедре психотерапии, 
клинической психологии и сексологии в 
Северо-Западном государственном ме-
дицинском университете им. И.И. Меч-
никова, повышая квалификацию врачей 
по психологическим аспектам сексуаль-
ного поведения личности.

Елена Викторовна постоянно совер-
шенствуется как специалист, расширяя 
сферы своей психологической квали-
фикации: в 2010 г. окончила программу 
профессиональной переподготовки 
по специальности «Медицинская (кли-
ническая) психология» СПб НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева. Большой объем полу-
ченных знаний позволяет Елене Викто-
ровне творчески решать сложные науч-
ные задачи, самостоятельно проводить 
различные исследования на высоком 
научном уровне и делиться полученны-
ми интересными результатами с колле-
гами. Так, например, в течение 2019 года 
она выступала с научными докладами на 
восьми международных конференциях, 
посвященных различным проблемам 
психологической науки.

Широта кругозора и богатый научный 
потенциал привлекает студентов и ма-

гистрантов, стремящихся под научным 
руководством Елены Викторовны вы-
полнять квалификационные выпускные 
работы. Под ее научным руководством 
защищено более 40 работ, в том числе 
семь магистерских, две из которых при-
знаны лучшими выпускными квалифика-
ционными работами.

Елена Викторовна активно исполь-
зует научные знания из разных обла-
стей психологии в практической рабо-
те, оказывая психологическую помощь 
клиентам по различным вопросам пар-
тнерских и супружеских отношений. 
Большую психолого-педагогическую 
работу Елена Викторовна проводит со 
студентами как куратор студенческих 
групп.

Елена Викторовна отличается не 
только высокой научной продуктивно-
стью, но также демонстрирует высокий 
уровень общественной активности. Она 
член Координационного совета при 
Правительстве СПб по реализации На-
циональной стратегии действий в ин-
тересах женщин на период 2017-2022  
гг.; член Санкт-Петербургского отделе-
ния Психологического общества; 
член Общественной организа-
ции Санкт-Петербургского 
сообщества специали-
стов, помогающих се-
мье (СПССПС); член 
О б щ е р о с с и й с к о й 
общественно-госу-
дарственной ор-
ганизации «Союз 
женщин России». 

Ее обществен-
ная деятельность 
в последнее вре-
мя реализовалась 
в следующих де-
лах: выступление с 
экспертным докла-
дом «Гендерный под-
ход в профилактике 
насилия в отношении 
женщин» на заседании 
Координационного совета 
при Правительстве Санкт-
Петербурга по реализации На-
циональной стратегии действий в 

интересах женщин на 2017-2022 годы; в 
публикациях в «Психологической газе-
те» со статьями о профилактике насилия 
по отношению к женщинам и способах 
борьбы с сексуальной объективаци-
ей женщин; в выступлениях на радио и 
телевидении на темы психологического 
насилия в семье и сексуальной социали-
зации детей и подростков; в публичных 
лекциях, посвященных проблемам влия-
ния гендерных норм на мужское и жен-
ское психологическое здоровье.

Нельзя не отметить также такие ка-
чества Елены Викторовны, как деликат-
ность и тактичность, всегда проявляе-
мые в отношениях с другими людьми. 

Сотрудники кафедры психологии 
человека от всей души поздравляют 
Елену Викторовну с юбилеем и желают 
новых творческих открытий, успеш-
ной реализации научных идей, достой-
ных учеников и благополучия.
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10 февраля 
отметит свой юбилей 

Елена Викторовна Иоффе, 
кандидат психологических 

наук, доцент кафедры 
психологии человека РГПУ 

им. А.И. Герцена.
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