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ШКОЛА ПРОФЕССИОНАЛОВ ДЕТСКОГО
ФИТНЕСА 

31 октября (суббота) в 11.00
  проводит вебинар на тему:

  «Вариативные модели подготовки и повышения
квалификации специалистов по детскому фитнесу в системе

дополнительного образования 

Приглашаются: руководители  физического  воспитания  дошкольных
учреждений,  инструкторы  по  детскому  фитнесу,  учителя  физической
культуры, педагоги дополнительного образования, студенты.

программа:
Лекционная часть:

  1.   Вариативные  формы (очное  и  дистанционное  обучение)  повышения
квалификации  специалистов  по  детскому  фитнесу.  Наши  перспективы
«Взгляд в будущее».     
  2.  Программно-методическое  обеспечение  фитнес-занятий  для  детей
дошкольного  возраста  . («Степ-аэробика  «Топ-Топ»,  «Музыкально-
танцевальная  терапия  на  фитболах»-программа  для  совместных  занятий
детей и взрослых, «Игровой фитнес», «Занимательная гимнастика» и др.)
    Организационная часть:
    Запись желающих на курс обучения  по программам детского  фитнеса
(занятия в дистанционном режиме по субботам- с 1 ноября по 25 декабря-
72 час, удостоверение государственного образца). 
 ЗАПИСЬ участников проводится по телефонам (с 23 по 30 октября):
- 8-905-214-28-22 –Елена Гавриловна Сайкина;
-8-981-913-66-43   -Юлия Владимировна Смирнова;
  8-911-938-37-14- Светлана Владимировна Кузьмина; 

ИЛИ  по   электронному  адресу:  safidance@ya.ru (следует указать ФИО,
место работы и тел. для связи).
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