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ПРОБЛЕМА ИССЛЕДОВАНИЯ 

 одаренные дети 
могут лучше 
справляться со 
стрессом, 
конфликтами и 
асинхронным 
развитием  (Cross T., 
Cassady J., Dixon F, 
Adams C.; Lopez V., 
Sotillo M.; Ziegler A., 
Finsterwald M., 
Grassinger R.; Dwairy 
M.) 

 одаренность 
повышает 
уязвимость детей 
(Ведикова Е.Ю., 
Калягина Е.А.,; 
Акованцева ЛИ.; 
Mueller C.;  
Brounstein P., 
Holahan W.,  Dreyden 
J; Moore К.А.,  Mellor 
D.J.) 



ПРОБЛЕМА И ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 Психологическое благополучие – условие 

конструктивного развития одаренности, однако 

вопрос в отношении факторов, влияющих на 

психологическое благополучие одаренных 

подростков остается дискуссионным  

 Цель исследования: выявление и оценка 

субъективных факторов психологического 

благополучия одаренных подростков 



КОНТУР ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ 



ДИЗАЙН И ИНСТРУМЕНТЫ 
 Разработана программа и протокол эмпирического исследования, определены 

критерии включения респондентов в основную выборку и группу сравнения 

(подростки 13-17 лет с признаками одаренности, проявляющимися в 

различных видах деятельности, прошедшие отбор на краткосрочные и/или 

долгосрочные программы обучения для одаренных детей на основе 

педагогической экспертной оценки), процедура проведения исследования. 

   

 
 

СУБЪЕКТИВНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ В СИСТЕМЕ КРИТЕРИЕВ ПОЗИТИВНОЙ 

СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЕЖИ 

 
ВОЛКОВА ЕЛЕНА НИКОЛАЕВНА 1 

1 Российский государственный педагогический университет имени А. И. Герцена, 191186, Россия, 
Санкт-Петербург, наб. реки Мойки, 48 

 



ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ 



КОНЦЕПТ САМООТНОШЕНИЯ ОДАРЕННЫХ ПОДРОСТКОВ 
ВОЗРАСТНАЯ ДИНАМИКА САМООТНОШЕНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКИ 

ОДАРЕННЫХ СТАРШЕКЛАССНИКОВ 

 

ВОЛКОВА ЕЛЕНА НИКОЛАЕВНА 1, КОШЕЛЕВА АЛЕКСАНДРА НИКОЛАЕВНА 1, ХОРОШИХ 
ВАЛЕРИЯ ВИКТОРОВНА 1 

1 Российский государственный педагогический университет имени А. И. Герцена, 191186, Россия, 
Санкт-Петербург, наб. реки Мойки, 48 

 

SELF-CONCEPT AS FACTOR OF SUBJECTIVE WELLBEING OF GIFTED 
ADOLESCENTS 

 
BEZGODOVA SVETLANA, MIKLYAEVA ANASTASIA, VOLKOVA ELENA, VOLKOVA IRINA1 

1 Herzen State Pedagogical University, Saint Petersburg, Russia 

SELF-ATTITUDES OF GIFTED ADOLESCENTS AS A 

FACTOR OF THEIR PSYCHOLOGICAL WELLBEING 



Описаны основные изменения структуры самоотношения математически одаренных 

учащихся старшей школы. Показано, что по мере взросления усиливается роль 

внешней оценки способностей значимыми взрослыми в самооценке одаренности, а 

также усиливается интегрированность отдельных параметров Я-концепции. 

 

SELF-CONCEPT AS FACTOR OF SUBJECTIVE WELLBEING OF GIFTED ADOLESCENTS 

Исследование было нацелено на анализ различий в уровне психологического 

благополучия между подростками с признаками одаренности в разных сферах 

деятельности, а также на поиск взаимосвязи между психологическим благополучием 

одаренных подростков и их полом. Согласно полученным результатам, суммарные 

показатели психологического благополучия в выборках подростков с признаками 

одаренности в разных сферах деятельности не имеют достоверных различий, однако 

отдельные параметры оценки психологического благополучия отражают специфику 

вида деятельности, в которой проявляется одаренность подростков. Аналогичные 

выводы сделаны и в отношении гендерной опосредованности психологического 

благополучия одаренных подростков. 

 

СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА Я-КОНЦЕПЦИИ ОДАРЁННЫХ ПОДРОСТКОВ 

Показаны проявляющиеся в Я-концепции подростков представления о сниженной 

способности к принятию собственных решений и преодолению проблем, как в 

настоящем, так и в будущем, недостаточное понимание отношения к себе со стороны 

других людей на фоне сниженного настроения в ситуациях межличностного общения. 

Констатируется отсутствие уровневых и структурных различий в Я-концепции 

подростков с различными видами специальной одарённости и без признаков 

одарённости. 

Age dynamics of self-relation of mathematically gifted 

high school students 



171 ЧЕЛОВЕК, АКАДЕМИЧЕСКИ 

УСПЕШНЫХ 



Отношение к 

собственной 

одаренности? 

Отношение к 

себе как к 

одаренному? 

Самоотно

шение? 



ВЫБОРКА 169 ЧЕЛОВЕК, МАТЕМАТИЧЕСКИ 

ОДАРЕННЫХ 

 



 

 

 

Благодарю за внимание! 


