
ИТОГИ VIII Всероссийской научно-практической конференции,

посвящённой 70-летнему юбилею института физической культуры и спорта

«Фитнес в физкультурном образовательном пространстве России

и подготовке специалистов по физической культуре и спорту»

На  конференции   присутствовали  72   человека  из  них  14  докторов

педагогических,  медицинских  наук,  представители  12  вузов,  учителя  физической

культуры  и  руководители  по  физическому  воспитанию  дошкольных  учреждений,

педагоги  дополнительного  образования  фитнес-инструкторы  и  директора  фитнес-

клубов,  а  также  студенты  и  магистры  1-2  курсов,  слушатели  курсов  повышения

квалификации и наши преподаватели  во главе с заведующими кафедр.  Конференцию

вели:  председатель конференции Ю.Я. д.п.н., профессор Лобанов и сопредседатель

д.п.н., профессор Е.Г. Сайкина

Было  представлено  12  докладов  по  двум  направлениям:  «Фитнес  и  его

стратегическая роль в физкультурном образовании и физкультурной реабилитации» и

«Инновации  в  профессиональной  подготовке  и  переподготовке  специалистов  по

физической  культуре».  С  докладами  выступили  8  докторов  педагогических  и

медицинских  наук,  профессоров  и  2  кандидата  наук,  доцента  из  7  Вузов  Санкт-

Петербурга,  а  также  2  директора  фитнес-клуба.  В  рамках  конференции  проходила

выставка научно-методической литературы по фитнесу.

В конце конференции были подведены итоги выступлений и конкурса проектов

среди  студентов  2   -  4  курсов  и  магистров  2  курса.  В  оживленной  дискуссии

выступили д.п.н., профессор Г.Н. Пономарев, д.п.н., профессор Ю.Я. Лобанов, д.п.н.,

профессор  В.И.  Григорьев  и  др.   Победителями  конкурса  среди  индивидуальных

проектов стали: I место - Федорова Аня (32 гр.); II место - Быкова Аня (32 гр.); III

место - Забродина Оля (2 курс магистратуры).

Лучшие  статьи,  присланные  в  сборник  материалов  конференции,  будут

опубликованы  во  Всероссийском  электронном  научно-методическом  журнале

«Фитнес: теория и практика», входящим в базу данных РИНЦ.


