
  

Доцент (неполная занятость – 0,25) Кафедра физического воспитания и спортивно-массовой работы 
Подано 1 заявление 

Быстрова Инна Валентиновна, 1955​, кандидат педагогических наук (2008)​, доцент (1996), 
доцент кафедры физического воспитания и спортивно-массовой работы. 
Основные работы по профилю кафедры: ​1. Основы методики самостоятельных занятий физическими 
упражнениями. Быстрова И.В., Леппик М.Э. 
В книге: Физическая культура и спорт Зюкин А.В., Кунарев В.С., Дитятин А.Н., Шелкова Л.Н., Барченко С.А., Емельянов В.Д., Богданов 
О.А., Бочковская В.Л., Головко А.А., Быстрова И.В., Леппик М.Э., Никитина Е.С., Васютина И.П., Пальтиель Л.Р., Фокин А.М., Соловьева 
Т.В., Овчинников В.П., Егоров В.Ю., Баев Н.Н., Потапова Е.В. и др. Санкт-Петербург, 2019. С. 131-156. 
2. Развитие силовой выносливости средствами кроссфита (на примере военнослужащих) 
Лаврухина Г.М., Быстрова И.В. 
Психопедагогика в правоохранительных органах. 2018. № 2 (73). С. 74-80.​ 
Электронные курсы в центре дистанционной поддержки обучения (Moodle): ​29 курсов. 1. Модуль 
"Проектирование и разработка web-решений ". Web-проектирование и web-дизайн. Записано 48 студентов  
2.Прикладные информационные технологии (3 к ИВТ) 27 студентов​ 
Наличие грантов: ​нет 

Заявочная деятельность: ​нет 

Индекс  Публикаций  Цитирований  Индекс Хирша 

 

РИНЦ  17  240  4 

РИНЦ Ядро  0  14  0 

Scopus  0  0  0 

Web of Science 
c аффилиацией 

0  0  0 

Web of Science  0  0  0 
 

 


