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“ | о В. Я. [улевскому и Г. И. Ми- 

I шину, эмоции — это пережи- 

I зания отношения человека к 

«эодей действительности и к са- 

зебе. По мнению Г. А. Волко- 

:-vou,nn — это важнейший ком- 

в целостной картине детского 

коения, отражающийся в соответ- 

• -:_их внешних проявлениях, одни 

< :*орых (общее оживление, мими- 

т=*бка, смех) свидетельствуют о 

г : кительных, другие (плач, неудо- 

гъствие) — об отрицательных эмо- 

I :-эяьных состояниях.

Е "врвые месяцы жизни у ребенка 

f опальные состояния формируются 

:: _9ссе его сенсорной деятельности 

гзаития ориентировочно-поисковых 

Н ‘_ий. Период дошкольного детства 

о характеризовать формировани- 

р ■ ззнавательных эмоций, к которым 

: сятся чувство удивления, любопыт- 

любознательности. Данные эмоции 

ьзают стимулирующее влияние на

t:— звательные, а также другие пси- 

-еские процессы, такие как память, 

•'.'ание, мышление, и вырабатывают 

д/зидуальное отношение к реаль- 

. миру вещей и явлений. Извест- 

: -то в возрасте от двух до шести 

г  эмоции детей имеют весьма бур- 

~ но нестойкий характер и прояв- 

f-1'Ся в быстром переходе от одного 

дионапьного состояния к другому. 

Дети дошкольного возраста под

режены влиянию эмоций, пережи

ваемых другими, именно поэтому они 

r=v бурно реагируют, когда мама пла- 

или смеется, и, даже не понимая 

гсичины, делают то же самое. Таким 

Ьбоазом, у детей данной возрастной 

категории начинают формироваться 

-/оральные переживания: эмоции вы

зываются не только тем, что хорошо, 

но и тем, что плохо. К шести годам 

д о ш к о л ь н и к и  лучше распознают от- 

гмцательные эмоции, обусловливае- 

мые не только внешними, но и субъ- 

е<тивными факторами. В связи с этим 

у них начинают ярко проявляются та- 

vs чувства, как ревность, гордость, 

самоуважение.

Повышенное внимание к эмоцио- 

-апьно-волевому развитию дошкольни

ка обусловлено формированием глав

ного психологического новообразова

ния в этом возрасте — начала произ

вольности психических процессов и, как 

следствие этого, психологической го

товности к школе. В дошкольном воз

расте, согласно К. Бриджес, процесс 

дифференцирования эмоций и чувств 

ребенка получает дальнейшее разви

тие: богатая эмоциональная палитра, 

с одной стороны, обеспечивает более 

адекватное эмоциональное поведение 

ребенка, но с другой — она же мо

жет стать причиной деформации эмо

циональной сферы ребенка.

В зависимости от высоты эмоци

онального порога одни дети чаще, 

другие реже переживают и проявля

ют ту или иную эмоцию, активизиру

ющую и организующую восприятие, 

внимание, речь, мышление и устрем

ления человека, оказывающую непо

средственное влияние на перцеп

тивные процессы. К. Изард учиты

вал два фактора во взаимодействии 

эмоции и развития личности: влия

ние наследственности на эмоцио

нальный склад личности и индиви

дуальный опыт, а также обучение в 

эмоциональной сфере.

Развитие эмоциональной сферы 
у детей старшего дошкольного 

возраста с задержкой 
психического развития

С. Ю. Кондратьева, Г. Д. Никандрова____________
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