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ПЛАН
проведения  занятия

Тема:  Оказание первой медицинской помощи. Основы ухода за больным.
Учебная цель: закрепить знания слушателей по оказанию первой медицинской помощи,  уходу за больными.
Время:
Метод: практическое занятие.
Место:  корпус    ,  комната __ .
Учебные  вопросы:
1. Основные правила оказания первой медицинской помощи.

2. Экстренная реанимационная помощь.
3. Первая медицинская помощь при кровотечениях и ранениях. Способы остановки кровотечения.
4. Правила и приемы наложения повязок на раны.
5. Первая медицинская помощь при переломах.
6. Способы транспортировки пострадавших.
7. Первая медицинская помощь при ушибах и вывихах.
8. Первая медицинская помощь при ожогах.
9. Первая медицинская помощь при отморожении.
10. Первая медицинская помощь при обмороке.
11. Первая медицинская помощь при поражениях электрическим током.
12. Первая медицинская помощь при тепловом и солнечном ударах.
13. Первая медицинская помощь утопающему.
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