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весна лето осень зима

Разбитие коммуникативных наВыкоВ 
и Временных представлений у детей 
дошкольного Возраста на занятиях

«УТРЕННИЙ КРУГ»
С. Ю. КондратьеВа, Н. В. ЛебедеВа

П
ериод от рождения до поступления в школу яв­
ляется по признанию специалистов всего мира 
возрастом наиболее стремительного физического 

и Психологического развития ребенка, первоначального 
формирования психических качеств и свойств, делающих 
человека человеком. Особенностью этого периода явля­
ется,, то,.что он обеспечивает общее развитие, служащее 
фундаментом для приобретения в дальнейшем других 
знаний и навыков. В 5—6 лет идет интенсивное развитие 
интеллекта .и речи ребенка, закладываются основы по­
знавательной деятельности. На практике это реализуется 
в игре, речевом общении, рисовании, конструировании.

Качество же дошкольного воспитания и обучения 
определяется характером общения взрослого и ребенка. 
В практике дошкольного воспитания выделяют две модели 
общения взрослого и ребенка.

!. Учебно-дисциплинарная модель, которую отличает 
необходимость вооружать ребенка знаниями, умениями, 
навыками, регулируемыми в обучении. Ведущей в данной 
модели выступает, учебная деятельность.

2. Личностно-ориентированная модель, где общение 
взрослого и ребенка осуществляется на основе партнерских 
отношений. Ведущая деятельность — игровая.

Занятия «Утренний круг» позволят педагогу установить 
партнерские отношения с воспитанниками, отношения до­
верия и взаимопонимания, сделать процесс воспитания и 
обучения максимально продуктивным.

Необходимое и главное условие занятия — его эмо­
циональная и сенсорная насыщенность. Педагоги всегда 
находятся в контакте с детьми, эмоциональны и позитивны 
в комментариях. Такие переживания являются наиболее 
доступными, они позволяют привлечь и удержать вни­

мание, помогают пережить эмоциональное единение со 
всей группой.

Организация и проведение занятий «Утренний круг» 
опирается .на ряд рекомендаций.

11 Занятия проводятся каждый день утром, в одно и 
то же время.

2. Необходимо соблюдать определенную последова­
тельность в проведении занятия; (единый план).

3. Использовать стихи щ ритмические упражнения,
4. Повторять игры несколько раз с небольшими из­

менениями.
5. Чередовать активные и спокойные игры.
6. При тематическом планировании учитывать сезонные 

изменения в природе.
7. Целесообразно объединять занятие единым сюже­

том, подбирай игры и задания, связанные друг.с другом 
по смыслу

8. Использовать сенсорные игры,: тактильный контакт.
9. Включить парные и коллективные игры.
Все эти рекомендации поддерживают в дошкольниках 

удовольствие от игры и общения, стимулируют Их к участию 
в коллективных играх. Таким образом, у детей формируются 
навыки взаимодействия друг с другом, интерес к общению 
со взрослыми и сверстниками, что позволяет формиро­
вать и совершенствовать их коммуникативные навыки, а 
взрослому в полной мере использовать для обучения и 
воспитания личностно-ориентированную модель.

Что же касается вопроса об интересе детей к времени, 
то следует отметить, что он возникает очень рано. И хотя 
малыши с трудом овладевают временными терминами, то 
по мере развития речи дошкольники начинают правильно 
пользоваться глаголами настоящего, прошедшего и бу­
дущего времени. Старшие дошкольники уже более четко 
локализуют во времени события, обладающие отличитель-
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